Tét Nguyén dan

Tét Nguyén dan (Tét Ca) 1a 1& hoi Ién nhét trong cac & hdi truyén thdng Viét Nam tir hang
ngan doi nay, l& diém giao thoi gitra ndm ¢l va ndm méi; gitka mot chu ky van hanh cua déat trov,
van vat cé cay. Tét Nguyén dan Viét Nam tir budi "khai thién 1ap dia" da tiém tang nhieng gia tri
nhan van thé hién m0| quan hé gitra con nguoi voi thién nhién, v tru qua bén mua xuan-ha-thu-
déng va quan niém "on tréi mwa nang phai thi" chan chat cla nguoi néng dan cay cay & Viét
Nam... Tét con la dip d& moi nguoi Viét Nam twéng nhé, tri tam td tién, ngudn cdi; giao cdm
nhan sinh trong quan hé dao ly (&n qua nhé& ké trong cay) va tinh nghia xém lang ...

Ong T4o hay than bép & ngwdi muc kich sy 1am an ctia moi nha. Theo tap tuc hang nam
ong T4o phai thu xép Ién troi vao ngay 23 thang chap dé tau bay moi viéc duéi tran thé véi Ngoc
Hoang. B&i thé nén, trong ngay nay, moi gia dinh ngwdi Viét Nam déu lam mam com dam bac
tién dwa "dng Tao ". Ngay 6ng Téo vé chau tréi dwoc xem nhw ngay dau tién ctia Tét Nguyén
dan. Sau khi tién dwa 6ng Tao nguwdi ta bat ddu don dep nha ctra, lau chui dd cing 6ng ba td
tién, treo tranh, cau ddi, va cdm hoa & nhirng noi trang trong dé& chuan bi don tét.

Cung véi tranh (tranh dan gian, cau dbi), hoa quala yéu tb tinh than cao quy thanh khiét cia
nguo’l Viét Nam trong nhirng ngay dau xuan. Mién Béc c6 hoa &30, mién Nam c6 hoa Mai, hoa
&40, hoa Mai twong treng cho phwéc [c dau xuan ctia moi gia dinh ngudi Vit Nam. Ngoai canh
&40, canh Mai, may ngay tét ngudi ta con "choi" thém cay Quét chi chit trai vang mong, dat &
phong khach nhu biéu twong cho sw sung man, may man, hanh phc...

Tét trén ban thd t6 tién ctia moi gia dinh, ngoai cac thi banh trai déu khong thé thiéu mam
ngl qua. Man ngi qua & mién Bac thworng gdm cé nai chubi xanh, qua bwéi, qua cam (hoadc
quit), héng, quéat. Con & mién Nam, man ngi qua la dra xiém, mang cau, du da, xoai xanh,
nhanh sung hodc mét loai trai cay khac. Ngi qua la 1oc cla troi, twong treng cho y niém khat
khao ctia con ngudi vi s day du, sung tic. Ngay Tét, dan toc ta co6 nhidu phong tuc hay, dang
dwoc goi la thuan phong nhw khai but, khai canh, hai I6c, chuac tét, du xuan, murng tho... T tré
t6i gia ai ai cling biét, sau day 1a mét vai phong tuc dang dwoc duy tri phat trién.

Tbng cw nghénh tan: Cubi ndm quét don sach sé nha clra, sén ngd, virt bo nhikng thir rac
rwdi, cung lang xém don dep nha tho, lau giat, cat téc, may sam quan ao mdi, trang tri ban tho,
lau chui ban ghé am chén va moi thr thirc &n vat dung.

Con chau trong nha tir phut giao thiva tré di dwoc nhac nhé khong duoc nghich nghom, cai
co nhau, khéng noi tuc chivi bay... anh chi, cha me cling khong qué mang, tra phat con em, doi
v&i ai cling tay bat mat mirng, vui vé niém né&, chic nhau nhirng diéu tot lanh.

Hai l6c, xdng nha, chuc tét, mirng tudi: Ai cling hy vong mot nam mdéi tai 16c doi dao, lam &n
thinh vwong, manh khoé, thanh dat hon nam cd. Nhiéu nha tw di hai l6c & chén dinh chua, noi
t6n nghiém vé& nha, tw xéng nha hay dan trwdc ngwdi "nhe via" ma minh thich dén xéng nha.
Nhiéu ngudi khéng tin tuc x6ng nha nhwng ciing dé dat, chwa dam dén nha ai sém, so trong
nam mai gia dinh ngwdi ta xay ra chuyén gi khéng hay lai db tai minh "nang via". Chinh vi vay,
sang mung Mét lai it khach.

Sau giao thtra 6 tuc mirng tudi chac Tét. Trwde hét con chau mrng tudi dng ba cha me.
Ong ba ciing chuén bij it tién d& mirng tudi con chau trong nha va con chau hang xém lang giéng,
ban bé than thich. L&i chuc tét thwong 1a stire khoé, phat tai phat 16c, nhirtng ngwdi nam ¢l gap
rdi ro thi dong vién nhau “tai qua nan khéi" hay "cla di thay nguwoi'nghia la trong cai hoa cling
tim thay cai phic, huwdng vé sy tét lanh. Nhwng nhin chung trong nhirng ngay dau nam, nguoi ta
thwérng kiéng khéng nai téi diéu rii ro hodc xau xa.

Phong tuc ta ngay Tét viéc biéu qua Tét, t6 an nghia tinh cam, hoc tro tét thay gido, bénh
nhan tet thay thuoc, con re tét bd me vo... qua biéu, qua tet khong danh gia theo gia thi trwong.
Nhwng cling dirng nén go bé cau né sé han ché tinh cam: khéng cé qua ngai khéng dén...



~ O Nudc ta, vao dip dau xuan thuwong té chire mirng tho luc tuan, that tudn, bat tuan, cru
tuan... tinh theo tudi mu. Ngay Tét ngay Xuan ciing 1a dip moi ngwdi dang ranh rdi, con chau tu
tap déng vui.

Ciing vao dip dau Xuan, nguoi cd chire twoc khai 4n, hoc tro, si phu khai but, nha nong khai
canh, ngudi budn ban mé hang l4y ngay. ST, Néng, Céng, Thwong "T& dan bach nghé" clia dan
tdc ta von can cu, ai cling muon nam maéi van héi hanh théng, 1am an suén sé. Sau ngay mung
Mét, du cé mai vui tét cling chon ngay "Khai nghé", "Lam 14y ngay". Néu nhu mung Mét tbt thi
chiéu mung Mét bat dau. Riéng khai but thi giao thira xong, chon gi& Hoang dao khéng ké mung
Mot la ngay tt hay x4u. Nguwou tho thi cong néu chwa ai thué mwén dau nam thi cing tw [am
cho gia dinh mét san pham, mét dung cu gi d6. Ngwdi budn ban, vi ai cling chon ngay tét nén
phién cho' dau xuan van déng, méc dau ngudi ban chi ban lay 18, ngudi di che phan 16n 13 di
choi xuan.

Co bac: Ngay xwa céc gia dinh c6 né nép quanh ndm cdm doan con chau khéng dwoc co
bac rwoi ché nhwng trong dip tét, nhat la ti 28, 29; gia dinh quay quan bén ndi banh chung thi
ngwdi bd cho phép vui choi. Tam cuic, cd ganh, cd nhay, co twdng, kiéu, chan, té tém... ai thich
trd nao choi tro Ay. 8én 18 khai ha, tién dwa gia tién, coi nhw hét Tét thi xé bd tam cuc, thu ban c&
twéng, cat bo td tdm hodc dét ludn hoa vang.

Vi sao c6 tuc kiéng hot rac dé di trong ba ngay Tét: Trong "Swu than ky" cé chuyén nguoi lai
buén tén la Au Minh di qua hé Thanh Thao dwoc thuy than cho mét con hau tén la Nhw Nguyén,
dem vé nha dwoc vai nam thi giau to. Mot hém, nhan ngay mung Mét Tét, Au Minh danh né, né
chui vao déng rac ma bién mét, tir 6 nha Au Minh lai nghéo di. Ké tir do kiéng khong hot rac
ngay Tét.

Phong tuc Tét & cac nwéc quanh ta

aTuc tam tat nién
Ngudi Viét Nam ta va nhiéu dan toc khéac trén thé gidi co tuc tam tat nién. Vao ngay cubi
nam, moi Nguoi déu tdm rira ngoal viéc lam cho co thé sach s& dé don nam mai, con dé xua
nhi*ng cai xu clia ndm cii. Tét clia ngudi Etiopia bat dau tlr 11-9 hang nam. Ngay 10-9 moi
nguwdi déu dd ra song tam.

nCampuchia
Dém giao thira, moi gia dinh viing Bién H6 lam moét cai dén that dep trén mot cai mang xin
xan roi dem ra tha trén mat hd. Hang nghin ngon dén tréi lung linh thanh mét hoi hoa dang that
vui va dep. phong tuc tin rdng dén cta nha nao vira dep, vira sang subt dém thi nha &y sang
nam ma&i gap nhiéu diéu tét lanh.

Nguoi Campuchia Tét dén con co tuc dap nhirng ndi cat nhé voi y nghia 1a xay dwng nhitng
cai tot. Vi thé ma ngay Tét nguoi ta thay xuat hién hang loat nhirng nui cat nhé nhuw thé khap noii.

oLao
Sang dau nam, moi ngwdi mac quan 4o dep, moi nguwdi dem theo mcf)t hoép, chau, chai loA
dung nuoc di chuc Tét. Ngudi dugce chuc phai dieng yén cho ngwdi den chuc té nwdce vao
ngwdi. Moi ngwdi tin rang nguwdi nao EdwocE wét nhiéu, ndm dé sé dwoc nhiéu may man, hanh
phuc.

Tuc tw6i nwéc nay con thdy & nhiéu nwéc khac nhu Mién Dién. Nam mai trung vao thoi ky
néng ruc nhét trong ndm, cho nén ngudi ta té chirc ENgay héi nwécE. Moi nguwdi déu dung da
moi thi c6 trong tay nhu: x8, gau, chauA dé twéi nwéc cho nhau. Chang mét ai tranh né duorc,
ngay ca cac quan churc.

O Cuba theo tuc 1& cb ctia ngudi Tay Ban Nha, ngudi ta cho réng dbi véi nam sap qua phun



nwéc 1a cach tbt nhat d& mé ra Emot con dudng sang stiaE. Vi thé ¢ bao nhiéu nwoc trong nha
déu dem phun hét ra ngoai qua cac ctra sé va khi ddng hd diém dung 12 gio dém thi nudt da 12
hat nho (ctr méi tiéng chudng nubt 1 hat) cho la cé vay méi gép may mén trong ndm méi.

oMalaysia
Dan b lac Xacaép mirng nam mai t6 chirc cudc vui Edau I6ng CongE. Hai ngwoi diing cach
nhau khoang 3-4m, méi nguwdi cau mét cai léng Cong dep, Ira miéng nhau rdi xéng vao ngoay
vao mii, vao tai. Ai bi ngoay cud&i trwde la thua cudc.

aMéng Co
O Méng Cb, Tét hang nam trung véi ngay hdi clia ngudi chan nuéi. Vi vay nguoi ta t6 chirc
nhiéu cudc thi tai, thi strc, thi long ding cam. Nguoi Mong Cb ciing vui Tét quanh cay théng co
ong gia Bang Gia méc quan ao ngwdi chan nudi dén vui chung nhw ngwdi Nga.

oE-Cét
O xw E-Cbt c6 tuc dé ngé cira don khach trong ngay dau nam mai. Ai cling mudn vao choi
nha tuy y, khéng can phai quen biét chd nha. Chd nha cé nhiém vu tiép khach va chic 1&i 1€ dep.

aTriéu Tién
Ngu&i Trleu Tién c6 tuc dém giao thtra khong nga. Cho rang néu ngti vao dém cudi nam thi
sang ngay méng mot I6ng may sé bac trang Sau biva com dau tién, moi ngudi déu ra dwdng vui
vé khéng duwoc té ra dau hiéu mét méi. O ndng thén, cac cbd gai rat vui thich thuA nhay cao.

=0’ Trung Quéc
Ngay mong mot Tét la ngay dau tién cia ndm am lich. Con dém giao thira Ia dip dé:
- Nhi*ng thanh vién trong gia dinh quay quan bén nhau, cuing trd chuyén.
- Thwéng thirc nhirng mén an dac biét hon ngay thwdng.
- Tré em mac quan 4o méi, nhan li xi "hong pao" tlr ngudi Ién.
- Du lich.
- Xem trién 1am hoa.

Vao ngay giao thwra, tat ca thanh vién trong gia dinh quay quan bén nhau, chuén bi nhirng
mon an. Nhirng ngudi di lam & xa cling co gang thu xép dé vé sum hop bén gia dinh. Blra ti
gdm c6 banh bao, ga va ca - tAt c& déu mang y nghia may mén. Sau bira t6i, moi nguoi di xem
hdi hoa xuan. V& nha, moi ngudi tiép tuc trd chuyén, dung banh mit va uéng tra. Khong ai di
ngul trwdc nlra dém. Hoc sinh dwoc nghi Tét 9 ngay.

=0 Han Quéc
Ngay Tét (theo am lich, gibng nhw Trung Quéc, Viét Nam,...) dwoc goi la Sul - nal. Vao ngay
nay, moi ngwdi mac y phuc truyén théng ctia Han Quéc: bd Han- Bosk. Sang mdng mét, ho hang
gan xa déu hop lai dé twdng niém cac vi t6 tién cla gia toc. Sau dd, ho &n mén duk - gook (mdn
nwéc an véi banh lam tir gao). Tré em ching t6i dén chao va chac Tét 6ng ba, cha me, ho
hang,& dé dwgc may mén va nhan qua ti ngwoi I6n. Moi ngwdi thwong choi nhivng trd choi
truyén théng: Yet, Seesou,... vao dip Tét. Tét Ia 1& hoi Ién nhat & Han Quéc.

2O Thai Lan
O Thai Lan, ngay tét dwoc té chirc hang ndm va ngay 13.4 (theo lich Thai). Vao ngay nay
mot & hoi dac biét: Song - Klacn. Moi nguwdi dua nghich véi nuéc, té nwédc vao ngudi khac dé
dwoc may man. Hau hét nguoi Thai déu tré vé qué nha dé tham hdi 6ng ba, cha me dé thé hién
long ton kinh va cling dé cau phc.

=0 Pai Loan
Moi ngudi d6 mirng Tét cb truyén gibng nhw & Trung Quéc, Viét Nam. Chad céac cong ty
thwérng thét dai nhan vién ctia minh va mé cudc xb sb (giai thuwdng cao nhat 1a mét chiée
Mercedes Benz va th4p nhét 14 50$). Cac nhan vién déu dwoc linh thuwdng, it nhat 1a 50$. Theo
phong tuc, bira tiéc gdm mot con ga (day dd dau, minh, t& chi) dwoc dat trén mot cai ban xoay.



Sau khi tuyén b6 y nghfa bira tiéc, ngudi chii s& xoay chiéc ban va moi ngudi bat dau ding bira.
Va néu dau ga chi ve phia ngudi nao thi that la bat hanh cho anh ta: déu do co6 nghia la anh ta bi
chl ghét va co thé bj dudi viéc sau Tét.

o0’ Nhat Ban
Ngwoi dan Nhat chuan bi dén ndm méi ti vai tuan truéc d6. Ho mua sédm nhivng thire an

cho ngay Tét, trang tri nha ctra bang canh cay thdng, cay tre hodc day thirng dé mong dwoc
manh khoé, séng lau. Day dwoc treo trén clra va mai nha cing véi cé bién hodc dwong xi dé cau
mong dwoc hanh phuc va may man. Tré em dwoc nhan i xi (Otosidamas). Moi ngu&i tang thiép
tét cho nhau va té chirc nhirng budi tiéc dé ti&n nam cii. éém giao thira (31.12), chudng sé rung
lén 108 14n dé xua di 108 ndi wu phién. Sau d6, moi ngwdi cung cwdi that vui vi tiéng cudi duoc
cho la sé& xua dudi nhirng diéu g&, didu xau.

a®’ Pan Mach
Néu ngay dau ndm ban thirc day, mé ctra ra va thdy mot chdng chén dia vé& trwdc nha minh
thi diéu do6 cé nghia la ban sé dwoc may man. Trwdc d6, moi ngwdi da chuan bi san nhirng chén
dia cli d& dém giao thira ném vao nha ban bé ctia minh. Néu nha ban cé cang nhiéu chén dia v&
thi diéu do6 ching té ban cé nhiéu ban bé 1am day.

Chang con nhin thay

Ngay tét, hai ban than gap lai nhau sau mét thoi gian dai xa cach. Chuyén tro hdi 1au, chot mot
nguwoi hoi:

- A méi tinh ctia cau va con nai vang bay gi¢ ra sao roi?

- Nguoi kia thoang budn rdi dap:

- Hét rdi cau a! chang nhin béng dang con nai vang dau ca!

- Sao vay?

- Minh da cwéi né réil Bay gi®, né da hoa ra con sw tiy!

Mirng hut

Théy bbé me vira vé dén ngd, cu Ty chay ra hén hé khoe:

- Me oi! Sang nay c6 c6 Muoi & bén My méi dén nha choi. Cé tdng cho nha minh mét mén qua
va noi rang EM6n qua cla ¢ tuy nhé nhwng ciing da cho gia dinh chau dung trong mét namE
- Nghe thé, me cu Ty mirng quynh, hdi ngay:

- Mén qua gi thé con?

- Da, mét quyén lich rat to!

Tién nhiéu

C6 vo (lam nghé budn ban) bao voi nguo’l ban hang:

- Chiéu ‘nay, chi chuyén den cho t6i ntra ty nhé!

Nguoi ay riu rit vang da rdi di ngay. Anh chéng dang lai rai ngoa| hién, v6i bwéc vao nha bao vo:
- Ba oi! gan Tét rdi, ba hay dwa cho t6i vai tram triéu dé toi stra lai cai nha!

- C&i gi ? vai tram triéu v ? tién & dau ma 6ng béo dwa?

- Sao t6i nghe ba vira bdo chi kia chiéu nay chuyén dén cho ba nira ty?

- Troi a? D6 |a tién gidy dé ban cho nguoi ta dét, 6ng al

bang hoang

Dat |1é xong, ba cu no cung kinh néi véi lao théy boi:

- Thwa thay ! t6i muén xem vé dwdng tudi tac. Thay xem tdi co thé tho dwoc bao nhiéu tudi ?
Thay béi ung dung gieo qué réi phan:

Néu than chu b tién ra rwdc thay vé lam I1& ciu clng troi phat phi ho d6 tri thi than chi co thé
tho tron 100 tudi!

- B&m thay néi nhw vay c6 chac khong?

- Néu t6i ma truc tiép lam 1& thi chac chan la nhu vay!



- Thwa thay! E Ba cu ngap ngirng - Néu sai thi bao? )
- Néu than chd ma chét trwdc 100 tudi thi clr dén day, t6i xin tra lai tién dang hoang!

Tuyét voi

Hai ngwoi phu niv gap nhau 1an dau. Sau mét hdi trd chuyén, mét ngudi budn budn noi:

- Con trai toi t& Idm chi oi! Né mé bai bac, rwou ché tbi ngay! - nglrng mot lat- chi cé con trai
khéng?

-Co!

- Chau co6 choi c& bac khong?

- Cling khéng!

- Oil Con trai chj that tuyét véil Nam nay, chau bao nhiéu tudi rdi, ha chi?

- Pén Tét nay la chau tron A hai tubil

-m

DPéu bj Itra

Nghe dén 6ng thay béi no béi kiéu rat giéi, co gai tré dén nher 6ng xem dwéng tinh duyén. Lao
thay boi dinh dac bao ¢ tw tay gi® quyén béi kiéu. Co gai gid trung hai cau:

EThuyén quyén vi viét anh hung

Ra tay thao cti s6 16ng nhw choiE

Thay bdi twoi cudi noi:

- Theo nhw hai cau nay ma luan sb ra, s6 co6 gdp mét ngudi chdng tai gidi, lanh lgi, can cu, tiét
kiém, cham chi lam an.

Nghe thé, cd gai mirng r& biéu cho thay mot xap tién. Khong ngo vé sau, cd gai gép phai mot
ngudi chdng c& bac rwou ché be bét. Han qua, coé dén trach mang 130 thay béi. Khong nge ga
tinh bo dap:

- O ! t6i va cd déu bi Itra rdi! Al lai tin vao miéng ludi clia cai thang s& khanh! Khéng sao dau
Dai tinh nhan rd nhau di chua dau nam. Chang mang theo chiéc may anh hiéu Canon dé chup ky
niém Ethud yéu nhau con e 4p then thungE. Chuia nhiéu canh dep va la, nén chang tha hé bam
may cho nang lam diéu. Thay chang ¢ may, mét vai nguoi di |& chuia twdng chang la tho chup
anh dao nén dé nghi chup cho ho vai EpdE. Chang cudi dap:

- T6i khong phai la tho chup anh. Nhwng téi sé& vui long tang céac gi cac mo vai kiéu dé 14y hén
nam méi!

- N6i rdi chang chup cho nhiéu ngudi. Thay chang chup, ngudi qua ké lai xim lai méi ngwoi xin
mot kiéu, chang déu twoi cwdi dap ng, Nang néng rudt néi nhd vira da cho chang nghe:

- Toan nguwdi la anh chup cho ho lam gi? Tién phim, tién trang roi sao anh chiu néi? Chéc hét
cudn phim quaA

- Khéng sao dau! Chang thang nhién tra 1&i - chi yéu la vui mal

- Nhuwng anh phai mét céng di giao anh tang ho niva, rat phién phirc anh ha!

- Khéng sao dau. Anh chi nha dén cho ho vui, chir trong may dau c6 A phim

- Ha?



